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O projeto Qualidade de vida: Felicidade nd&o tem idade surgiu de um
guestionamento feito pela professora Maria Jovana Suarez Acosta aos alunos
do Jardim B (dia dos avés). Com a pergunta: “Como s&o os velhinhos? A
maioria afirmou: - Os velhinhos s&o doentes!”

Frente a esta resposta a professora sentiu a necessidade de aprofundar este
trabalho para que seus alunos viessem a ter uma visdo mais ampla de como
vivem nossos idosos, para que descobrissem e pudessem mudar o seu
conceito sobre os velhos. Iniciou-se um trabalho sobre a inter-relacao entre
saude, qualidade de vida e envelhecimento, através de pesquisas de campo e
experiéncias vivenciadas com a terceira idade, desenvolvendo acdes voltadas
a prevencao e promocao da saude. Dentre essas acdes, houve campanhas de
divulgacao do projeto em midia, estabelecimento de parcerias para doacdes de
oculos de grau, consultas oftalmolégicas e médicas e agasalhos ao Asilo Mario

Motta, instituicdo escolhida pelos alunos.



