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RESUMO

A intervencdo pedagdgica e a inclus3o de alunos no Espectro Autista no ambiente escolar € um desafio que
demanda cada vez mais capacitacao dos profissionais atuantes da Educagdo Infantil. A fim de auxiliar na
compreensao de como os profissionais lidam com essa realidade, este estudo tomou como ponto de partida
diversas proposicoes tedricas de autores que indicam os desafios e estratégias para inclus3ao no ambiente
escolar e teve o objetivo de levantar as intervencdes didaticas realizadas por educadores e relatadas em
publicacOes cientificas recentes. Para isso, foi elaborado um protocolo de pesquisa para a identificacdo de
estudos de caso com intervengdes pedagodgicas com criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
matriculados na Educacdo Infantil. A partir dos estudos selecionados foi realizada uma revisdao de literatura
integrativa. Os resultados mostraram que a abordagem ludica tem sido a mais frequente, porém existe uma
grande variedade de intervengbes sendo realizadas de forma efetiva. As intervengbes levantadas e as analises
desses estudos fornecem importantes subsidios para a atuacdo de docentes, outros profissionais e
pesquisadores de criancas com TEA.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; intervengdo pedagdgica; inclusdo; educacdo especial;
educacao infantil.

ABSTRACT

Pedagogical intervention and the inclusion of students on the Autistic Spectrum in the school environment is a
challenge that increasingly demands greater training from professionals working in early childhood education.
In order to assist in understanding how professionals deal with this reality, this study took as a starting point
several theoretical propositions by authors that indicate the challenges and strategies for inclusion in the school
environment and aimed to raise the didactic interventions carried out by educators and reported in recent
scientific publications. For this, a research protocol was created that identified case studies that involved
pedagogical interventions with children with autism spectrum disorder (ASD) enrolled in early childhood
education. From the selected studies, an integrative literature review was carried out. The results showed that
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the ludic approach has been the most frequent, but there is a wide variety of interventions being carried out
effectively. The interventions raised and the analyzes of these studies provide important subsidies for the work
of teachers, other professionals and researchers of children with ASD.

Keywords: Autism Spectrum Disorder; pedagogical intervention, inclusion, special education, child
education.

RESUMEN

La intervencion pedagdgica y la inclusion del alumnado con Espectro Autista en el ambito escolar es un reto
gue demanda cada vez mds una mayor formacion por parte de los profesionales que trabajan en educacion
infantil. Para auxiliar en la comprension de como los profesionales lidian con esta realidad, este estudio tomo
como punto de partida varias proposiciones tedricas de autores que sefialan los desafios y estrategias para la
inclusion en el ambiente escolar y tuvo como objetivo plantear las intervenciones didacticas realizadas por
educadores e informadas. en publicaciones cientificas recientes. Para ello, se elaboré un protocolo de
investigacion para identificar estudios de casos con intervenciones pedagogicas con nifios con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), cursando educacion infantil. A partir de los estudios seleccionados se realizo una revision
integrativa de la literatura. Los resultados mostraron que el enfogue lidico ha sido el mas frecuente, pero existe
una gran variedad de intervenciones que se estan realizando de manera efectiva. Las intervenciones planteadas
y los andlisis de estos estudios brindan importantes subsidios para el trabajo de docentes, otros profesionales
e investigadores de nifios con TEA.

Palabras clave: Desorden del Espectro Autista; intervencion pedagogica; inclusion, educacion especial;
educacion infantil.

1. INTRODUGAO

A inclusdao da pessoa com deficiéncia no ambiente escolar é necessaria para vencer desafios
importantes como garantir sua participacdo da vida social, econémica e politica e assegurar o respeito
aos seus direitos ao longo da vida. Para todos os efeitos legais, a pessoa com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) é considerada pessoa com deficiéncia (BRASIL, 2012).

Criangas autistas em idade escolar tém o direito a inclusao educacional e assistida, mas nem sempre
0 ambiente escolar esta preparado para atender as demandas e especificidades desses individuos. A
fim de aproximar essas criangas da convivéncia de seus pares, a educagao inclusiva € o caminho mais
recomendado na atualidade. Essa modalidade de educagao exige um processo de transformacao da
escola, que passa pela formagao de professores, pelo envolvimento de toda a comunidade escolar e
pode contribuir para suavizar a angustia daqueles que vivenciaram esse processo e auxilia no
entendimento das diferencas entre integracao e inclusao.

A inclusdo é fundamental para a construcdo de uma sociedade democratica. O respeito as diferencas
e a igualdade de oportunidades requer movimentos de ruptura com a exclusao. A inclusdo é a garantia
a todos do acesso continuo ao espaco comum na vida em sociedade, que devera estar organizada e
orientada, respeitando a diversidade humana, as diferencgas individuais, promovendo igualdade de
oportunidades de desenvolvimento para toda a vida (GLAT, 1999).

O processo educativo para estudantes TEA é diferenciado. A inclusdo da pessoa com deficiéncia traz
a tona diversos questionamentos importantes, tais como: “Como sera sua participacdo da vida social?”
e “Como sera assegurado o respeito aos seus direitos?”. Tanto no que diz respeito aos estimulos, os
gatilhos e a percepcao de mundo, diferentemente da educacdo escolar para estudantes neurotipicos.
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Deste modo, o presente estudo objetiva levantar as intervencoes didaticas realizadas por educadores
no processo de inclusao de educandos autistas durante a Educacdo Infantil. Como metodologia,
realizou-se uma coleta de dados por meio de uma revisao de literatura integrativa, tendo como
pergunta norteadora: quais as ferramentas, instrumentos e recursos de aprendizagem tém sido
adotadas para inclusao de educandos com TEA na Educacao Infantil?

Na primeira parte desse trabalho, sera resgatado o conceito de inclusdo, realizando um breve histdrico
da inclusdo no Brasil e demonstrado como vem sendo conduzido no ensino infantil
contemporaneamente. No segundo capitulo, sera explicitado o histérico, classificacdo e
particularidades do TEA. No terceiro capitulo, serao apresentadas andlises das intervencoes
pedagdgicas com criangas autistas relatadas por 11 artigos da modalidade "estudo de caso" e que
atenderam aos critérios de inclusdo preestabelecidos para essa analise.

2. METODOLOGIA

Essa investigacdo é caracterizada como uma pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo bibliografica
integrativa e de natureza interpretativa realizada com base em artigos cientificos. O protocolo de
pesquisa foi procedido com adocdo das palavras-chave e operadores booleanos "estudo de caso"
AND autismo AND "Educagao Infantil" e "estudo de caso" AND TEA AND "Educacgao Infantil" na
Plataforma do Portal de Periédicos da Capes e na base de evidéncias de dados Redalyc (Figura 1).

Figura 1 — Tabela com a sistematizacdo da analise do corpus amostral pesquisados nas plataformas Portal
de Periddicos da Capes e Redalyc
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Fonte: Autoria propria, 2022.
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A busca foi refinada para captura de artigos em portugués, inglés e espanhol, porém apenas trabalhos
em portugués foram contemplados na amostra. Os critérios de inclusdo para analise contemplaram:
(1) pesquisas no recorte temporal de 2017 a 2021; (2) intervencOes didaticas com criancas TEA; e
(3) estudos de caso com intervengOes realizadas na Educagao Infantil. Os critérios de exclusao
adotados foram: a) exclusao dos trabalhos duplicados e b) estudo fora do enfoque investigado.

A busca de dados foi sistematizada em: Andlise 1: busca inicial com termos e palavras-chave; Andlise
2: inclusdo de artigos na janela temporal de 2017 - 2021; Analise 3: - Leitura flutuante dos titulos e
resumos a fim compor os critérios de inclusdo e selecdo da amostra; Andlise 4: Analise mais profunda
a partir da leitura do corpo do texto. O corpus amostral contemplou um total final de 11 artigos para
analise.

3. INCLUSAO NO ENSINO INFANTIL

A fim de contextualizar os estudos de caso e como se inserem nas acoes de educagao inclusiva, serao
revisitados nesta secdo: o conceito de inclusdao, um breve histdrico da inclusao no Brasil e o
diagndstico da situagao da inclusdo na Educacdo Infantil.

3.1 Conceito de inclusao

A funcdo da inclusao, principalmente em ambito escolar, é de superar as situacdoes de exclusao,
reconhecendo os direitos da diversidade e estimulando a participagao social plena na sociedade.
Embora a inclusdo seja uma pratica recente e incipiente nas nossas escolas, ela é suficiente para
questionar: que ética ilumina as nossas acoes na diregdo de uma escola para todos? (MANTOAN,
2003).

A inclusdo é produto de uma educacao plural, democratica e transgressora que provoca uma crise de
identidade institucional, pois impacta a identidade dos professores e proporciona ressignificacao a
identidade do educando. O educando da escola inclusiva é outro sujeito, que ndo tem uma identidade
fixada em modelos ideais, permanentes, essenciais (MANTOAN, 2003).

A inclusdo é tanto um processo cultural, pois que compreende a acdo de todos contra o preconceito
e a discriminagao, bem como um processo politico que, que requer a participacao das pessoas
portadoras com deficiéncia, e que sejam respeitadas as suas peculiaridades.

O direito ao tratamento precoce, a realizacao de uma educacao humanizada e inclusiva, onde o
educador respeita as individualidades de cada educando a fim de reforcar suas potencialidades e nao
permita discriminacdo social, politica, certamente havera pessoas muito mais que respeitadas, porém
participativas e que modifica a sociedade em que esta inserida.

3.2 Recorte historico da inclusao no Brasil

Ao analisar a histdria da Educacao Especial no Brasil, constata-se que a evolucao do atendimento
educacional especial tem caracteristicas diferentes daquelas observadas nos paises europeus e norte-
americanos, pois houve negligéncia ou omissado desde o século XVII, no Brasil, que se estendeu pode
ser estendida até o inicio da década de 1950. Segundo Mendes (1995), durante esse tempo, observa-
se que a producao tedrica referente a deficiéncia mental esteve restrita aos meios académicos, com
escassas ofertas de atendimento educacional para os deficientes mentais.
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Na década de 1920 foram realizadas varias reformas na educacao brasileira, influenciadas pelo ideario
da Escola-Nova. Varios professores psicdlogos europeus foram trazidos para o Brasil para oferecer
cursos aos educadores brasileiros, influenciando os rumos da Educacdo Especial no nosso Pais
(MIRANDA, 2008).

Segundo Jannuzzi (1992), apesar das reformas observadas no sistema educacional, a expansao dos
servicos de Educacdo Especial permanecia muito timida no Brasil: em 1930, existiam 16 locais para
a educacao de deficientes mentais, subindo para 22 estabelecimentos, em 1935.

Somente na década de 1990, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei Federal n©.
9.394/96) trouxe alguns avancos mais significativos em termos de regulamentacdo. Entre esses
avangos pode-se citar a extensao da oferta da educagdo especial na faixa etaria de zero a seis anos,
a ideia de melhoria da qualidade dos servicos educacionais e a necessidade de o professor estar
preparado e com recursos adequados para compreender e atender a diversidade dos educandos.

A adocdo das praticas de inclusdo é avanco que vem sendo conquistado pouco a pouco nos ultimos
anos. Entende-se por inclusiva uma escola ciente de sua funcao pedagdgica, a disposicao do
educando, com procedimentos, recursos e pessoal disponiveis para desenvolverem seu papel com
responsabilidade e com muito compromisso.

Conforme as diretrizes Curriculares Nacionais para Educagao especial (MEC/SESSP, 1998), a escola
inclusiva implica uma nova postura de escola comum, que propde no projeto politico pedagdgico, no
curriculo, na metodologia de ensino, na avaliacao e na postura dos educandos, agoes que favorecam
a integracao social e sua opgao por praticas heterogéneas.

Esses conceitos contribuem muito para a educagao de educandos com necessidades educativas
especiais, para os quais, segundo Glat (1999), antes era ofertado um modelo de atendimento clinico
e segregado, que diferem da Educagao Inclusiva.

Glat (1999) revela que a educacado Inclusiva sera efetivada se o sistema educacional for renovado,
modernizado, abrangendo a¢des pedagdgicas, porque a inclusao é desafiadora e os docentes devem
fazer parte dessa mudanca. Esse novo modelo de educacdo abrange varias dimensdes que devem
ser alcangadas simultaneamente (Figura 2).

Figura 2 — Dimensdes de um projeto educacional inclusivo

Politicas
Publicas

Gestao ’Estratégias
Escolar .* Pedagogicas
APRENDIZAGEM
Parcerias “Familias

Fonte: O que é educagdo inclusiva? Diversa. Educacao inclusiva na pratica, 2022.
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Conforme pode ser observado, para haver uma educacao inclusiva de fato e o ensino aprendizagem
aconteca, precisa haver parcerias importantes que auxiliem o vislumbramento desse momento
importante na educacdo. A gestao escolar, politicas publicas, bem como familias participativas,
parcerias com departamentos afins (salde, assisténcia social) e que os docentes estejam preparados
para receberem os educandos e poderem contribuir com a formacao dos estudantes com
necessidades especiais da melhor forma possivel.

A meta de atender e desenvolver todos os alunos indistintamente (proposta da
educacado inclusiva) depende de os professores se posicionarem efetivamente quanto
a questdo e serem impulsionados prioritariamente a reconhecer seus desejos e definir
gue contribuicdes podem dar no que se refere a proposta escolar inclusiva (GOMES;
REY, 2007 p. 412).

Essa visao de totalidade, de juncdo de todo do sistema organizacional, ou seja, educacao, saude,
assisténcia social, fardo com que a educacdo inclusiva aconteca de fato. A inclusao prevé uma
reestruturacao do sistema educacional, havendo mudancas estruturais.

Em um sistema de educagdo com vinculos préximos com os departamentos publicos e com
profissionais de salde, assisténcia social, pedagogia, etc. abrigados num ambiente assertivo e
adequado arquitetonicamente, a inclusao e o processo de educagao escolar sao conduzidos de forma
mais direcionada.

E na consideracao de um novo contexto escolar, com a inclusao de todos os alunos,
inclusive de alunos com necessidades especiais, que novos olhares poderao ser
direcionados a todos os sujeitos, com o devido entendimento de sua totalidade, com
a reflexdo da bagagem histérica da comunidade na qual estd inserido e,
essencialmente, ao vé-lo como uma pessoa ativa e participativa (GOMES; REY, 2007,
p. 408).

Dessa forma, o sujeito inserido em um ambiente acolhedor e muito bem-preparado, podera atuar
numa sociedade de forma critica, atuante e perspicaz, transformando-se em momentos bem
oportunos. Neste contexto, a inclusao do educando com TEA é de suma importancia e de extrema
urgéncia, ja que todos tém o direito a educacao de qualidade.

4. CARACTERIZAGAO DA TEA

Nessa secao sera discorrido sobre a) GOMES; REY) classificagao e histdrico do TEA, b) o diagndstico
e apresentacao geral das particularidades e c) uma descricao com maior detalhamento dos aspectos
comportamentais e cognitivos. o historico, classificagdo e particularidades do TEA - Transtorno do
Espectro Autista.

4.1 Classificacao e Historico do TEA

Segundo o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais — DSM-V (APA, 2014) o autismo
€ classificado como um transtorno global do desenvolvimento, com acentuagdo atipica no
comportamento social de interacao e déficit na comunicacdo. Esse transtorno, no entanto, tem
diversas particularidades que merecem ser discutidas com mais atengao para que se possa discutir
as experiéncias apresentadas neste estudo.

O TEA foi descrito primeiramente pelo médico Leo Kanner em 1943, a partir do relato de estudos de
caso com criancas autistas. O médico acompanhou o desenvolvimento de 11 criancas diagnosticadas
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com TEA e conceituou a sindrome de “um disturbio inato do contato afetivo”, ou seja, essas criangas
manifestavam pouco interesse na sociabilidade com outros individuos e se isolavam diante de um
ambiente social. Na secao seguinte, discorreremos sobre as particularidades do TEA.

4.2 Diagnostico e Particularidades do TEA

Nos individuos com TEA, os comportamentos de limitacdo a socializagdo sao manifestos desde o
infanto - antes de completar os 3 anos e se tornam mais aparentes ao passar da idade. O diagndstico
precoce e intervengbes neuropedagodgicas, fonoaudioldgicas e acompanhamento psicoldgico sdo
fundamentais para minimizar os comportamentos tipicos em criancas com TEA.

O TEA foi descrito primeiramente pelo médico Leo Kanner em 1943, a partir do relato de estudos de
caso com criancas autistas. O médico acompanhou o desenvolvimento de 11 criangas diagnosticadas
com TEA e conceituou a sindrome de “um disturbio inato do contato afetivo”, ou seja, essas criancas
manifestavam pouco interesse na sociabilidade com outros individuos e se isolavam diante de um
ambiente social.

Uma das dificuldades recorrentes no diagndstico de criangas com TEA é devido a diversidade de
sintomas que podem ser confundidas com as personalidades de algumas criancas neurotipicas mais
timidas. O DSM-V é um manual que apresenta uma listagem dos varios comportamentos
apresentados pelos individuos autistas. Esse protocolo ainda destaca a dificuldade no diagndstico de
autismo, por vezes, de graus mais leves a moderados.

Esse diagnostico é também dificultado devido a diferenca da manifestacao dos sintomas entre os
individuos. A exemplo, quadros sintomaticos de criancas que verbalizam bem e outras que sequer
falam, individuos sociaveis e de facilidade na interagao ou outros com pouca, ou auséncia de qualquer
tipo de contato social; outras criangas com nivel de desenvolvimento cognitivo alinhado a sua idade
bioldgica e movimentos estereotipados menos perceptiveis, dentre outras variagdes. Algumas das
caracteristicas gerais marcantes do TEA podem ser observadas na Figura 3.

Nessa secao, foi sumarizado uma visao geral das particularidades do TEA, na secao seguinte serao
detalhadas as caracteristicas das categorias de cunho comportamental e de aspecto cognitivo.
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Figura 3 - Principais caracteristicas gerais de criancas do Espectro Autista
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Fonte: Nucleo de Terapias Integradas ABC/Grupo NotreDame Intermédica.

4.2.1 Caracteristicas comportamentais

Nessa secao sao descritos os critérios comportamentais diagndsticos do TEA: estereotipias motoras
simples, hiperfoco, hipersensibilidade sensorial. = Comportamentos como estereotipias motoras
simples, ou seja, ciclos repetitivos sdo tipicos de TEA. O Dr. Kanner (1943) também descreveu
comportamentos como “resisténcia @ mudancga” e as identificou como rigidez na “insisténcia das
mesmas coisas”.

Dentre as exemplificacdes possiveis, destacamos as problematizacdes e feedbacks possiveis da
crianga TEA baseados em Kanner (1943) (Quadro 1 e 2).

Quadro 1 - Situagao A

COMANDO DA CRIANCA TEA: solicitacdo aos seus pais para percorrer o mesmo caminho até a escola ou
a igreja.

FEEDBACK DO ADULTO: Desvio de caminho rotineiro de casa.

RESPOSTA TEA: perturbacdo da crianca frente a mudanga na rotina.

Fonte: Elaborado e adaptado pelos autores. baseado em Kanner (1943).
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Quadro 2 - Situagdo B

POSTURA DO ADULTO: alteracdo de lugar de algum moével da casa;

RESPOSTA TEA: entrar em panico.

Fonte: Elaborado e adaptado pelos autores. Baseado em Kanner (1943).

Um outro fator marcante é a hipersensibilidade sensorial comumente presenciada em TEA, em menor
ou maior intensidade, manifestando uma hiper ou hipor-reatividade a sons, cheiros, luzes, toque.
Além da dificuldade na atencdo seletiva. Na crianca TEA, a hipersensibilidade tipica do transtorno
redireciona a atencdao aos mecanismos internos (DALGALARRONDO, 2019).

Esse mesmo autor aponta que a seletividade é centrada e superdimensionada a privilegiar estimulos
em sobreposicdo a outros. A atencao seletiva é uma forma de se proteger. Em resposta a esse padrao,
dificilmente sustentam a atencao dividida com outras atividades, mergulhando em um processo de
hiperfoco.

Diante desse contexto, observa-se 0 quanto as particularidades comportamentais da crianca com TEA
como estereotipias motoras simples, hiperfoco e hipersensibilidade sensorial podem afetar a
qualidade de vida do individuo quando nao intervindo precocemente.

4.2.2 Aspectos cognitivos

As limitagbes cognitivas na comunicacdo também sdo pronunciadas no TEA, como ecolalia e
verbigeracdo. As limitagdes nas competéncias linguisticas e de processamento de informagdes em
TEA podem ser observadas prematuramente desde a infancia. Inclusive, em aspectos nao usuais das
habilidades comunicativas da crianca, tais como, o uso inverso de pronomes na verbalizacao de frases
e a predisposicao ao ecoar palavras na linguagem (ecolalia) (KANNER, 1943). A verbigeracao tipica
de TEA é dada pela repeticao mondtona de falas, sem direcionamento comunicativo e com auséncia
de sentido.

As limitagOes cognitivas do TEA na comunicagao, ecolalia e verbigeragao precisam ser consideradas
e trabalhadas em sala de aula e estendidas a estimulos em casa para minimizar o déficit na
comunicacao social dessas criancas quando adultas. No capitulo seguinte, serdo apresentados os
achados sobre os estudos de caso mapeados nesta revisao de literatura integrativa.

Diante da diversidade de caracteristicas apresentadas pelas criangas em idade escolar diagnosticadas
com TEA, opcdes de intervencoes pedagdgicas igualmente diversas sao necessarias. Em busca de
identificar algumas potencialidades dessas possibilidades e contribuir com as intervencoes
pedagdgicas no ensino infantil, a préxima secado ira apresentar as experiéncias relatadas nos ultimos
Cinco anos.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Uma vez caracterizada a importancia da inclusdo dos estudantes com TEA e suas particularidades, as
praticas pedagdgicas adotadas para inclusdo foram analisadas. Neste estudo foram incluidos 11
artigos que atenderam aos critérios de analise anteriormente estabelecidos, esses dados estao
dispostos no quadro 3.
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Quadro 3 - Resultados da busca de dados sobre intervencdes nos processos pedagdgicos em estudantes com TEA nas bases de dados do Portal da Capes e Redalic

Cod Referéncia Modalidade | Ano Especificidade TEA Instrumentﬂo / Categp ra Tel:ap_la
Intervencao pedagdgica especializada

CHICON, J i a/._ B_rlncand_o N Dificuldades de Brincadeira de faz de conta na

aprendendo: aspectos relacionais da crianca interacio sodial e de brinquedoteca - A
Al com autismo. Revista Brasileira de Artigo 2019 s inq . . Ludica Nao cita
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5.1. Analise dos estudos de caso de intervengoes pedagodgicas com criancas autistas na
Educacao Infantil

Em relacdo ao objeto dessa revisdo, a saber, as intervengdes pedagdgicas na Educacdo Infantil de
autistas, observou-se nos artigos do corpus amostral que a categoria com maior enfoque pelas
intervengdes propostas foi conduzida no entorno do ensino.

Além dos trabalhos identificarem os principais impedimentos para a aprendizagem de estudantes
autistas na Educacao Infantil (baseados nas especificidades do TEA), buscaram, inclusive, apresentar
estratégias e instrumentos de intervencdo capazes de oportunizar aos estudantes condiges de
efetiva aprendizagem.

Nessa perspectiva, Orrd (2012) apresenta a pratica pedagdgica para o educando com TEA, como
resultado da observancia do docente, a consideracao dos eixos de interesse do educando como uma
forma direcionada de medicao das aprendizagens. Pontua, ainda, que considerar o interesse do
aprendiz constitui ponto de partida para o estabelecimento de uma relacao dialégica com o mesmo.

Quadro 4 - Especificidades do TEA relatadas nos estudos de caso.
Dificuldades Al | A2 | A3 | AA | A5 | A6 | A7 | AB | A9 | A1l | A1

Interagao X X X X X X

Agitacao excessiva X X

Percepcao dos
sentidos

Comunicagao X X X X X X X

Estereédtipos X X

Restritivas X X

Rotina X

Motora X X

Escrita X

Concentragao X

Nao cita X
Fonte: Elaborado pelos autores

Quadro 5 — Categorias Pedagdgicas das intervencoes relatadas nos estudos de caso.

pi:lzegg:;ii?:s Al | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 %1 A11
Ludico X X X X X X X
Software X
Escrita X
Mediagao X
Masica X
Nao cita X

Fonte: Elaborado pelos autores
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Quadro 6 — Instrumentos de Intervencgoes relatados nos estudos de caso.

Instrumentos Al | A2 | A3 | AA | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | A1 | A1
Interventivos 0 1

Faz de conta X X X X

Atividade fisica X
AEE X X

Software educativo X

Caixa do Max X

Multiletramento X

Ensino colaborativo X

Auxiliar pedagogica X

Observacao
participante

Jogos e brincadeiras X

Canto e Instrum.
musical

Fonte: Elaboracao pelos autores

Observa-se que um percentual significativo dos trabalhos apresentou o recurso ludico, como
ferramenta de observacdo e intervencao pedagdgica na abordagem das criangas autistas (a saber
A1, A2, A3, A5, A6, A10, A11). As diversas abordagens tiveram como alvo as manifestacdes autisticas
mais comumente presentes em individuos com TEA, sobretudo as que trazem maior
comprometimento no desenvolvimento das criancas, como as dificuldades de interacao (trabalhos
A1, A2, A3, A5, A6, A9) e comunicacao (A3, A4, A6, A7, A9, A10, Al11).

Um dado significativo de realce nos achados se deve a utilizacdo de recursos lidicos como
indispensaveis as abordagens interventivas em criancas autistas, como por exemplo, para o
desenvolvimento de motricidade. De acordo com Teixeira; Carvalho; Vieira (2019), deve-se associar
a experiéncia motora a esses recursos, tal como apresentado no artigo Al. Bem como, o
desenvolvimento de atividades motoras globais, na exploracao do ambiente e o desenvolvimento da
motricidade fina. Esses condicionantes sdo considerados de grande relevancia para o
desenvolvimento da atengao e da percepcao (CUNHA, 2017).

Neste sentido, observou-se que no artigo A7, o autor aponta a necessidade do trabalho motor para
desenvolvimento da escrita. Neste caso, ao invés de propor a pratica de atividades lUdicas para
aquisicao de mobilidade, tal como proposto no artigo A1, em se tratando da necessidade de aquisicao
motora para a escrita, sugeriu-se atividades complementares no contraturno com auxilio no
Atendimento Educacional Especializado (AEE). Assim sendo, as propostas de producgao de textos com
autonomia, como estratégia de intervencdo, sinalizadas por Da Silva; De Faria (2021), sdo
corroboradas para uma agao efetiva com criangas com TEA em sala de aula.

Categorizando as abordagens ludicas como praticas pedagdgicas indispensaveis as intervencoes para
desenvolvimento de habilidades necessarias a aprendizagem de estudantes autistas, observamos os
apontamentos dos autores de alguns dos trabalhos selecionados.
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Chicon et al. (2019), por exemplo, apontam a ludicidade como instrumento interventivo para
observagao, registro e analise do brincar, em uma brinquedoteca tematica universitaria, com intuito
de trabalhar as dificuldades de interagao social, de trabalho em grupo e a agitagao excessiva.

Wolski; Vargas; Lopes (2021) corroboram quanto a potencialidade da aplicagdo de atividades ludicas,
e estas devem estar presentes na Educacao Fisica como componente curricular, para trabalhar as
dificuldades quanto a percepcao dos sentidos e dificuldade de interacdo social.

De Lima; Legnani (2020) apostam na utilizacdo da sala de recursos e reforco escolar no contraturno
(AEE) além de brincadeiras com uso do faz de conta, como meio ludico para proposicoes
interventivas. Os autores defendem a educacdo e tratamento da crianca com base em sua
constituicdo subjetiva e apostam no combate as dificuldades relacionadas a socializacao, a
comunicacao e a comportamentos estereotipados.

Chicon et al. (2018) apostam na brincadeira de faz de conta, utilizando a brinquedoteca disponivel
no colégio, por meio de histdria de fadas, o folclore brasileiro e a questao da diversidade/diferenca
sao explorados didaticamente, por meio de acolhimento e conversa inicial, atividade ludica
direcionada, brincadeira livre, arrumacao dos brinquedos e roda de conversa. Estas atividades ludicas
buscaram trabalhar as dificuldades de socializacdo, de concentracdo e permanéncia em atividades
requisitadas pelo docente.

Nass et al. (2019) lancam mao de atividades ludicas como a Caixa do Max, a partir da confeccdo de
uma caixa contendo atividades baseadas nos portfélios de materiais didaticos e pedagdgicos, que
visam trabalhar as fungbes cognitivas da percepgdo, atencdao, memoria e linguagem. Com isso,
buscam o desenvolvimento do educando autista para a diminuigao das dificuldades de relacionamento
interpessoal, comunicacao social, verbalizagao e abstragoes. Visa ainda diminuir a fixagao excessiva
por rotina e evitar crises explosivas.

Chicon; Oliveira; Siqueira (2020) adotam o uso de jogos e brincadeiras para o desenvolvimento das
percepgoes e expressoes, por meio dos sentimentos, pensamentos e crencas. Estes recursos ludicos
visam trabalhar, nos individuos com TEA, os interesses restritos, atraso de linguagem e ecolalia.

Marchiori; Franca (2018) propdem o uso de instrumentos musicais, brincadeiras cantadas e teatro
com fantoches. Estes recursos ludicos, segundo os autores, objetivam trabalhar a hiperatividade,
agitacao psicomotora e distirbio da fala nos estudantes TEA.

Goncalves; Picharillo; Pedrino (2017) apresentam possibilidades de intervencdes pedagdgicas com a
utilizacao de um software educativo (JClic), para superagao de dificuldades de comunicacao oral,
comportamentos restritivos e repetitivos.

Segundo o conceito de Softwares Educacionais, estabelecido por Prieto (2005), sao programas
utilizados com o objetivo de atender as necessidades ligadas a aprendizagem. Possui objetivos
pedagdgicos e sua utilizacao deve estar inserida em um contexto e em uma situacdo de ensino,
baseados em uma metodologia para orientacao do processo, por meio da interagao, da motivacao e
da descoberta, facilitando a aprendizagem de um determinado contetdo.

Sobre suas possibilidades de emprego, Gazzola (2018) dispde que o software educativo pode ser
utilizado com o proposito e a finalidade de fornecer algum contelido de ensino aos seus usuarios,
tanto em ambito informal, quanto formal. Neste ambiente, o professor pode lancar mao do
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computador em sala de aula, para atrair o educando, com a finalidade da utilizagao do software como
um dispositivo complementar, de forma mais atrativa e divertida.

Da Silva; De Faria (2021) acreditam que o uso de diferentes géneros como reportagem, memes,
experimentos, producao de textos com o auxilio do professor do AEE, estimula a producao de texto
com autonomia e possibilita trabalhar a dificuldade motora na habilidade da escrita nas criangas com
TEA.

Neste sentido, Da Silva; De Faria (2021) propuseram ao presente estudo o desenvolvimento da
produgao textual, juntamente com o multiletramento e os pressupostos de Vygotski (1998; 1999).
Vygotski (1999) defende trés aspectos essenciais para a aquisicao da escrita. Primeiro, que a escrita
pode ser ensinada para criancas de tenra idade, sendo esta, capaz de entender a fungdo simbdlica
de um desenho, logo também se mostra capaz de compreender que a escrita representa a fala;
segundo, que a escrita deve ser ensinada como uma linguagem. Neste sentido, sendo a atividade
cultural uma necessidade complexa, o ensino deve fazer com que a crianga aprenda a escrever, pois
considera a escrita parte da vida e ndo apenas atividade escolar €; terceiro, a necessidade da escrita
ser ensinada naturalmente, aprendida durante atividades do dia a dia, como nas brincadeiras, assim
como a fala.

Dessa maneira, entende-se que:

(...) a representacdo simbdlica no faz de conta e no desenho é uma etapa anterior a
escrita, sendo uma atividade cultural complexa. Nesse sentido, a multimodalidade
para o processo de aquisicdo da escrita, para a crianga autista, evidencia dificuldades
e particularidades no processo, que podem ser superadas por meio de uma boa
mediacao entre metodologias apropriadas e auxilio de tecnologias (DA SILVA; DE
FARIA, 2021, p. 5)

Neste sentido, de acordo com abordagem sociointeracionista:

[...] a linguagem surge inicialmente como um meio de comunicagdo entre a crianga e
as pessoas em seu ambiente. Somente depois quando da conversao em fala interior,
ela vem a organizar o pensamento das criangas, ou seja, torna-se uma fungao mental
interna (VYGOTSKY, 1998, p. 117).

Assim sendo,

De acordo com essa perspectiva, a alfabetizacdo ndo é apenas o dominio de um
sistema complexo de signos, ndo obstante adquirido por treinamento mecanico e
externo, pois requer o processo de desenvolvimento de fungao cultural complexa.
Evidencia-se aqui a importancia do desenho no processo de aquisicdo da escrita desse
sujeito autista (DA SILVA; DE FARIA, 2021, p. 5).

Outro aspecto importante no atendimento das criancas com TEA que auxilia muito na implementagao
de praticas interventivas adequadas é uma formacdo docente adequada. A formacao adequada do
docente promove a inclusao (DISTRITO FEDERAL, 2010), pois proporciona reflexao, quanto ao
contexto pedagdgico dos estudantes TEA. Nesta dtica, observamos que a capacitacdo continua do
docente, sobretudo o da sala de aula, é necessaria a conducdo do educando ao conhecimento,
entretanto:

[...] docentes ndo estdo preparados para um ensino inclusivo, especialmente por
centralizar as abordagens pedagdgicas na funcionalidade da vida diaria e ndo
conhecerem a alfabetizagao cientifica (SOUSA, 2020, p. 20).
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Luz; Gomes; Lira (2017) ndo apresentam uma categoria pedagdgica, como proposicao de ferramenta
para as intervengOes pedagdgicas, antes sugerem a mediacdo como uma categoria. Cabe ressaltar
que, a mediacdo é pré-requisito para qualquer processo interventivo, deste modo, reforca-se a
necessidade de instrumentos apropriados ao auxilio do profissional docente.

De igual modo, a condicdo de “auxiliar” pedagdgica, mencionada no trabalho, ndo satisfaz as
necessidades garantidas ao educando, pois coloca em prova a capacitagao do mediador para a
conducao do processo interventivo. Como o0 nome mesmo ja supde, a funcdo de auxiliar ndo alcancga
0 protagonismo requerido para o acompanhamento pedagdgico da crianca autista, mesmo
considerando sua dedicacdao e empenho.

Assim, percebe-se que a pratica pedagdgica se configura como instrumento indispensavel as
intervencoes em individuos com TEA, uma vez que dispde de inumeras ferramentas para o
desenvolvimento.

5.2. O potencial das intervencoes sobre os comportamentos tipicos do TEA

O olhar atento do profissional em sala de aula, assim como dos demais componentes da equipe
pedagdgica escolar sdo fundamentais as identificacdes dos estudantes com dificuldades de
aprendizagem, bem como para o rastreio dos possiveis motivos da nao aprendizagem e das
proposigOes interventivas, assim como das intervengdes, propriamente ditas.

Em se tratando de criancas no Espectro Autista, as propostas interventivas devem obijetivar a
minimizacao dos comportamentos tipicos do TEA com vistas a proporcionar a crianca condigdes mais
favoraveis para aprendizagem. Lembrando que esses comportamentos sao bastante diversos como
a estereotipia, ecolalia, dificuldade de interagao, verbalizacao, socializacdo, concentragao,
comportamentos explosivos.

Chicon (2018) acredita que as dificuldades de concentragao e permanéncia em atividades requisitadas
pelo docente em sala de aula, também podem ser trabalhadas em atividades interventivas, com uso
do faz de conta. Neste sentido, Marchiori; Franca (2018) apontam que, o uso de mdsicas e
instrumentos musicais, brincadeiras cantadas, brincadeiras infantis, teatro de fantoches sao capazes
de trabalhar a hiperatividade, agitacdo psicomotora e disturbios da fala em individuos com TEA.

Chicon (2019) aponta as brincadeiras e o faz de conta como instrumentos de intervencoes para
trabalhar as dificuldades de interacao social, trabalho em grupo e agitagao excessiva. Acreditam que,
para além de conhecimentos estruturados, a educacdo e tratamento da crianca em questao se baseia
em sua constituicao subjetiva.

Com uso de recursos Ludicos, Nass (2019) trabalha as funcdes cognitivas da percepgao, atencao,
memoria e linguagem, para trabalhar nos estudantes com TEA dificuldades como de relacionamento
interpessoal, comunicacdo social, verbalizacdo e abstracdes. Através da brincadeira reduzir a fixacdo
por rotina e episodios de crises explosivas. Por meio da observacao dos participantes nos jogos e nas
brincadeiras, Chicon; Oliveira; Siqueira (2020), propdem a oportunizacdao de percepgoes das pessoas
e suas expressoes por intermédio de sentimentos, pensamentos e crencas. Interesses restritos e
atraso de linguagem e ecolalia. Wolski; Vargas; Lopes (2021) apostam na Educacdo Fisica como
componente curricular para intervir em dificuldades na percepcao dos sentidos e dificuldade de
interacao social.
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Da Silva; De Faria (2021) identificam no trabalho realizado no AEE potencialidades de
desenvolvimento em estudantes com TEA, que apresentam dificuldade motora na habilidade de
escrita. Trabalhando com diferentes géneros textuais, foi possivel o desenvolvimento dos individuos
na produgao de textos com autonomia.

Gongalves; Picharillo; Pedrino (2017) demonstram o uso de software para intervengdes em
estudantes com TEA para combate a dificuldade de comunicacdo oral e comportamentos restritivos
e repetitivos. Neste sentido, Whitman (2015) explica que os comportamentos repetitivos para a
pessoa com TEA sao importantes para a conducao das atividades no dia a dia dos autistas e, segundo
Cunha (2017), devem ser respeitadas para promover a preservar sua identidade e evitar crises, como
as de ansiedade.

Assim sendo, o processo de intervencao deve ser cuidadosamente planejado a fim de facilitar o
caminho para a aprendizagem. Para isso, conhecer as especificidades do TEA e especialmente do
individuo enquadrado no espectro, seja ele de grau leve ou severo, é fundamental para o sucesso
das intervengoes.

Além das estratégias interventivas, anteriormente citadas, outras sistematizacdes podem ser
adotadas para abordagens de individuos com TEA, tais como a “Analise do Comportamento Aplicada”
(ABA), para modificagdo comportamental eficaz, sobretudo no tratamento de graus mais severos do
autismo e a aplicagdo do método “TEACCH"” (Treatment and Education of Autistic and related
Communication-handicapped Children).

O método “TEACCH” é utilizado para abordagens, tanto clinicas quanto educacionais, com objetivo
de reestruturar o espaco fisico para proporcionar autonomia ao autista, direcionando-o a aquisicao
de comportamentos exigidos em grupos sociais € 0 método da “Fala Sinalizada”, que possibilita ao
individuo com atraso ou alteragdes na linguagem e comunicacdo a aquisicdo e autonomia das
mesmas, sendo muito apropriadas no TEA.

Essas técnicas promovem intervengdes educativas, por meio de uma comunicacdo espontanea, até
que possa empregar a linguagem verbal de forma generalizada e independente. Assim sendo, 0
desenvolvimento de habilidades funcionais parece ser um caminho seguro para a busca da autonomia
e qualidade de vida para individuos autistas. O desenvolvimento de tais habilidades, sao colocadas
em primeiro plano para a realizacdo de atividades praticas do dia a dia e de interesse da pessoa com
TEA em suas intervengoes.

O aprendizado, para as criangas com TEA, desenvolve-se de forma mais lenta, isso ocorre porque a
manutencao do foco e da aten¢do no aprendizado caracteriza-se como um grande desafio, devido a
dificuldade de manutencdo da concentragao por periodo prolongado. Assim sendo, se faz necessaria
a repeticao para a assimilacao (LEAR, 2004).

Nesse sentido, observamos que as intervengdes se apresentam com grande potencial para
abrandamento dos diversos tipificadores do TEA, proporcionando assim, um caminho sem barreiras
para o aprendizado dos estudantes com este transtorno.

5.3. Interlocucao com as praticas da neuropedagogia

A neuropedagogia vem estabelecer uma relacdo dialdgica com a neurociéncia e com a pedagogia.
Pensar como a neuropedagogia pode potencializar as demais estratégias pedagdgicas no processo

361



de intervencdo em criangas com TEA é ampliar a investigacao de aspectos cognitivos, organicos,
emocionais e sécio-interativos.

Neste sentido, 0 método Montessoriano se constitui como uma ferramenta muito importante para a
criacdo dos portfolios de materiais didaticos e pedagdgicos (NASS et al., 2019), como podemos
observar na figura abaixo.

Figura 3 — Materiais pedagdgicos criados para estudantes autistas

Fonte: Siluk; Pavao (2015).

Assim sendo, é possivel observar no Jogo da Memdria das EmocOes, na Arvore da Amizade, no
Calendario da Rotina e na Atividade das Cores e Tamanhos, a variedade de cores, texturas e
tamanhos destas atividades. Cada uma delas incentiva o uso de materiais reciclaveis, de baixo custo,
com potencial de alcance de criancgas independente da condicdo socioecondmica (NASS et al., 2019).

A utilizagao de cores e texturas, possibilita ao educando com TEA, o estimulo de sua percepgao e de
sua atencao.

Para trabalhar as emocdes e o reconhecimento de expressoes faciais, foi construido
um jogo da memoria. Este foi feito a partir de uma caixa de madeira com placas
contendo expressdes de raiva, alegria, susto, medo, etc. que deverao ser relacionadas
com uma palavra que represente a expressao facial (NASS et al., 2019, p. 9).

Nesta perspectiva, para atendimento das demandas préprias do autista, a proposta do calendario de
rotina apresentado auxilia a crianca a se sentir organizada, colaborando para a diminuicao da
ansiedade, além de poder evitar possiveis crises, trabalhando também memodria, percepgao, atencao
e linguagem. Estas atividades sao inspiradas no método Montessoriano, com proposicao ao estimulo
da percepcao e a atencdo da crianca (NASS et al., 2019).

A Caixa do Max, onde estardo contidas as atividades, foi confeccionada com a
reutilizacdo de uma caixa de papeldao encapada com papel pardo. A decoracao foi feita
com animais em EVA e plantas artificiais. Também apresenta balGes em relevo e
nuvens em EVA. Ressalta-se a importancia de que cada Caixa do Max ao ser
confeccionada seja decorada conforme o gosto da crianca (NASS et al., 2019, p. 10).

Ao se pensar em criancas com TEA, sabe-se que “um dos meios encontrados para trabalhar com
criancas autistas, sdo atividades ludicas. No ludico a crianca tem a possibilidade de mostrar sua
autonomia, vontades, criatividades e criticas, que vao ajudar no seu dia a dia” (NASS et al., 2019, p.
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10). O brinquedo, nesse sentido o brincar, pode representar expressoes reais da vida, fantasias e
desejos do individuo. No desenvolvimento da crianca, o brincar constitui-se fundamental, para a
socializacdo e comunicagdo com o0s outros e consigo mesmo, estimulando sua imaginacao e
aumentando sua autoestima (SILVA; FRIGHETTO; SANTOS, 2013).

O Acompanhamento Terapéutico (AT) trata-se de uma modalidade de atendimento
psicoldgico em que o local do trabalho é justamente o contexto do paciente.
Certamente que inserido nesse contexto, 0 acompanhante terapéutico (profissional)
atua de maneira diferenciada em diversos aspectos (FINOTELLI JUNIOR, 2012, p.
01).
E preciso pensar no individuo e ndo na deficiéncia. O comprometimento de sua constituigdo subjetiva,
por influéncia do TEA, ndo anula suas vontades, seus desejos. Dessa maneira, busca-se a inclusdo
dos estudantes autistas no ensino regular. Assim, “[...] o AT age como um facilitador e mediador
entre a crianga — com suas particularidades e potencialidades — e a escola” (LORENZO; RODRIGUES;
LIMA, 2020, p. 4).

A Educacao terapéutica propOe a intersecdo da inclusdo escolar, o eixo simbdlico e a operagao
educativa. Nesse sentido, busca o desenvolvimento integral do educando autista, mediando os
desejos individuais deste com o espago coletivo. Sendo assim, a Educacao terapéutica apresenta
grande potencial para o desenvolvimento da autonomia. Esta capacidade permite ao individuo o
desenvolvimento de suas habilidades, além da valorizagdao de sua subjetividade.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho objetivou levantar as intervengdes didaticas realizadas para inclusao de estudantes com
TEA na Educacdo Infantil e observou a grande importancia das intervencdes pedagdgicas frente as
demandas atuais.

Foram discutidos os conceitos de inclusdao e as caracteristicas do TEA e, por meio dos estudos de
caso selecionados, elaborada uma analise das possibilidades e de sua relagao com a literatura sobre
0 assunto.

O recorte deste estudo foi limitado aos critérios de inclusao e exclusdo estabelecidos, representando
apenas uma pequena porcao das praticas adotadas por profissionais da educacdo com individuos
com TEA. Porém, diante do notavel aumento dos diagndsticos de autismo nos ultimos anos, percebe-
se que outros estudos sobre as praticas pedagdgicas e intervencdes em estudantes no espectro
podem ser realizados a fim de aumentar o niUmero de praticas analisadas. Embora a abordagem a
esses estudantes precise ser personalizada, isso pode inspirar outros profissionais a aprimorarem sua
atuacdo com estudantes especiais e auxiliar na adogdo de praticas inclusivas nas salas de aula da
Educacao Infantil.

E interessante um aprofundamento para esclarecer quais das ferramentas, instrumentos e recursos
de aprendizagem adotados tém-se mostrado mais efetivos nas intervencdes, uma vez que essa
avaliagao qualitativa ndao pode ser alcancada pela metodologia deste estudo.

O reconhecimento e a analise dessas agdes possibilitam uma revisao pratica de todo o processo
educativo e ressignificacdo de conceitos e diversos métodos de ensino, anteriormente estabelecidos.
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Diante de novos olhares e perspectivas voltadas a compreensao do individuo, com foco e em suas
capacidades e ndo em suas limitacdes, as praticas pedagdgicas alinham-se as demandas
apresentadas no dia a dia das escolas.

O TEA vem se apresentando cada vez mais presente na rotina das equipes pedagdgicas, trazendo
consigo muitos desafios. Assim sendo, as estratégias sdo pensadas, desde as mais simples acoes,
como emprego do ludico até utilizagbes de softwares modernos para possibilitar um processo de
inclusdo efetivo dos individuos autistas.

Notou-se que os profissionais da Educacgao Infantil que lidam com estudantes com TEA tém desafios
consideraveis frente as demandas ja identificadas e que, se ndo forem interpostas, podem ser
potencializadas e agravadas com o passar dos anos.

Para que essa discussao possa ser melhor elaborada, € importante que outros estudos de caso sejam
realizados e publicados, a fim de que o nimero de possibilidades de intervencao seja mais amplo e
os profissionais que trabalham com estudantes com TEA possam ter aceso a elas.

A criagao de um protocolo padrdo para observacao de intervencdoes em estudantes com TEA onde os
resultados das intervencdes possam ser descritos e comparados a partir de um mesmo referencial
pode ajudar muito no desenvolvimento e na analise das possibilidades de atuagao junto a esse
publico.

Por fim, é evidente que o assunto ndo pode ser esgotado em uma Unica discussdo e muitos
desdobramentos das intervencoes aqui expostas podem ser analisados. Esses poderao ser estudados
em momento oportuno, seja por seus reflexos sociais, educacionais, familiares ou politicos.
Considerando sua relevancia, torna-se preponderante a continuidade dos estudos sobre a tematica,
assim como seus impactos sobre o processo de inclusao no Sistema Brasileiro de Educagao.
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