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RESUMO

A combinacao de diversos elementos leva a uma boa qualidade de ensino, dentre os quais pode-se destacar a
preparacao dos discentes e docentes. O estagio em docéncia vai muito além de aprender a ministrar uma aula,
pois o professor que se sente comprometido com seu aluno faz uso de recursos que proporcionardao sua
motivacdo e aprendizagem real.O Programa de Aperfeicoamento Didatico € um Programa Institucional da
Universidade Federal de Sao Paulo que atende a politica de formagdo docente de pos-graduandos de Programas
de P6s-Graduacdo, tendo como objetivo o desenvolvimento para a pratica docente em todos os seus aspectos.
O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia deste estagio em docéncia na unidade curricular de Patologia,
para o segundo ano de graduagao do curso de bacharel em Enfermagem da Escola Paulista de Enfermagem,
Universidade Federal de Sdo Paulo. A atuacdo dos estagiarios envolveu preparar e lecionar aulas
supervisionadas, além de realizar e tutoria para a apresentacdo dos trabalhos finais da disciplina, entre outras
atividades. Foram obtidos 6timos resultados quanto a interacdo entre estagiarios e alunos, e o processo foi uma
experiéncia impar, pois os estagiarios passaram de uma posigao de “recebedor” para “fornecedor” do saber,
tendo como desafio democratizar o conhecimento.

Palavras-chave: Estagio supervisionado; Ensino; Educagdo.

ABSTRACT

The combination of several elements leads to a good quality of teaching, in which the preparation of students
and teachers can be highlighted. The teaching internship goes far beyond learning to teach, as the teacher who
feels committed to his student makes use of resources that will provide his motivation and real learning. The
Didactic Improvement Program is an Institutional Program of the Federal University of Sdo Paulo that meets
the policy of teacher training for graduate students of Unifesp Post-Graduate Programs, with the objective of
developing for the teaching practice in all its aspects. The objective of this work is to report the experfence of
this teaching internship in the curricular unit of Pathology, for the second year of graduation of the bachelor's
degree in Nursing at Escola Paulista de Enfermagem, Universidade Federal de Sdo Paulo. The work of the
interns included the preparation and administration of supervised classes and tutoring for the work, among
other activities. Excellent results were obtained regarding the interaction between interns and students, and
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the process was a unique experience, as the interns went from a position of “receiver” to "supplier” of
knowledge, with the challenge of democratizing knowledge.

Keywords: Supervised internship; Teaching, Education.

RESUMEN

La combinacion de varios elementos conduce a una buena calidad de la ensefianza, entre los que se destaca la
preparacion de alumnos y docentes. Las practicas docentes van mucho mas alla de aprender a ensefar, ya que
el docente que se siente comprometido con su alumno hace uso de recursos gue le proporcionaran el verdadero
aprendizaje. El Programa de Perfeccionamiento Diddctico (PAD) es un Programa Institucional de la Universidad
Federal de Sdo Paulo que atiende a la politica de formacion de docentes para alumnos de posgrado de los
Programas de Posgrado de la Unifesp, con el objetivo de desarrollarse para la practica docente en todos sus
aspectos. El objetivo de este trabajo es relatar la experiencia del PAD en esta pasantia docente en la unidad
curricular de Patologia, para el segundo afio de graduacion de la licenciatura en Enfermeria en la Escola Paulista
de Enfermagem, Universidade Federal de Sdo Paulo. El trabajo de los pasantes incluia la preparacion y
administracion de clases supervisadas, entre otras actividades. Se obtuvieron excelentes resultados en cuanto
a la interaccion entre becarios y estudiantes, y el proceso fue una experiencia unica, ya que los becarios pasaron
de una posicion de “receptor” a "proveedor” de conocimiento.

Palabras clave: Prdctica supervisada; Ensefiando,; Educacion.

1. INTRODUGAO

Um ensino considerado eficaz é definido pelas interagbes entre professores e alunos, vivenciadas no
seio da escola (Albugquerque, 2016). A combinagao de diversos elementos leva a uma boa qualidade
de ensino, dentre os quais pode-se destacar a preparagao dos discentes e docentes, a natureza dos
programas e métodos de ensino e a adequacao das instalagoes fisicas (Soares, 2017).

A aprendizagem, o desempenho e o comportamento em sala de aula também dependem muito da
motivacdo, que pode ser responsavel pela formacdo de diversas estratégias e competéncias durante
todas as fases do desenvolvimento humano. O professor participa e interage com o processo de
aprendizagem, podendo ser ou ndao uma fonte de motivacao (Camargo, 2019). Tendo isso em vista,
o estagio supervisionado tem como um de seus principios a promogao de didlogo entre teoria e
pratica, materializada na vivéncia de ensino pelos futuros profissionais da educacdo. Constitui-se
como um desafio que ressignifica as situacdes de ensino e aprendizagem (Ferraz, 2020). Por este
motivo, o estagio em docéncia vai muito além de aprender a dar aula, pois o professor que se sente
comprometido com seu aluno faz uso de recursos que proporcionarao sua motivagao e aprendizagem
real, ndo apenas a associacao entre estimulo e resposta (Dias, 2008).

O Programa de Aperfeicoamento Didatico (PAD) € um Programa Institucional da Universidade Federal
de S3o Paulo que atende a politica de formagdo docente de pds-graduandos regularmente
matriculados em Programas de Pds-Graduacao Stricto Sensu da Unifesp. Entende-se que o aprender
a “ser professor” implica em desenvolver competéncias que vao além do dominio de contetido, logo
€ necessario fundamentacao tedrica articulada as atividades praticas. O PAD tem como objetivo o
desenvolvimento para a pratica docente em todos os seus aspectos, desde a producdo até a
ministragao das aulas aos graduandos.

Durante a pandemia da COVID-19, os docentes precisaram se reinventar em suas aulas sincronas e

assincronas e, dessa forma, foi de fundamental importancia a participacao dos estagiarios em

docéncia. Sendo assim, o objetivo do presente trabalho é relatar experiéncia em estagio docente
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supervisionado, na disciplina de Patologia, no segundo ano de graduacao do curso de Enfermagem
da UNIFESP.

2. Métodos

O Programa de Aperfeicoamento Didatico (PAD) em Patologia Geral e Sistemas ocorreu durante o
primeiro semestre de 2021 e a classe contou com 67 alunos do curso de Enfermagem (segundo ano
de graduacdo). Como a disciplina se deu em meio ao periodo pandémico e de isolamento social, as
aulas ocorreram de forma remota.

A atuacdao dos estagiarios envolveu preparar e lecionar aulas supervisionadas de aulas
supervisionadas e acompanhamento de docentes durante suas apresentacdes. As atividades
sincronas foram realizadas através da ferramenta Google Meet, enquanto as atividades
assincronas contaram com aulas gravadas pelos professores, atividades on-line e roteiros de estudo.
No Google Classroom eram incluidos texto em pdf sobre o resumo da aula, textos em pdf sobre leitura
complementar e/ou videos, exercicios especificos via Google Forms e casos clinicos integrados. Os
PADs auxiliaram na sintese de perguntas que foram utilizadas, além do Google Forms, em
ferramentas interativas como o Kahoot! e o Mentimeter.

Os estagiarios realizaram também tutoria aos alunos para os trabalhos de conclusao da unidade
curricular e durante todo o periodo mantiveram reunides a distancia com a supervisora para a
elaboracao de atividades e aulas on-line. Todos os encontros previstos no cronograma de aulas foram
realizados.

3. RESULTADOS

3.1. Aulas supervisionadas

As aulas ministradas pelos PADs foram elaboradas por cada um dos estagiarios com supervisao direta
da professora responsavel. Os temas das aulas foram: Métodos Diagndsticos em Patologia, Lesao e
Degeneracao Celular e Necrose e Apoptose. Ao final de cada aula, os PADs estavam disponiveis para
receber perguntas dos alunos sobre o tema abordado.

Os discentes se mostraram extremamente receptivos e participaram ativamente das aulas. Apesar de
manterem suas cameras fechadas no Google Meet, pois ndo era obrigatdrio que seus rostos
aparecessem nas aulas, foi possivel sentir o interesse dos alunos e este foi um fator recompensador
para professores e estagiarios. Estas aulas foram excelentes oportunidades, que de fato se mostraram
essenciais no processo de aprendizado sobre a formagdo de um professor.

3.2. Tutoria para os trabalhos
Os trabalhos de conclusao da unidade curricular de Patologia compreenderam os seguintes temas:

i. Patologia mamaria
ii. Patologia do sistema genital feminino
iii. Patologia do sistema genital masculino e urinario

iv. Patologia pulmonar
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v. Patologia do coracao

vi. Patologia do sistema nervoso

vii. Patologia gatrointestinal

viii. Patologia hepatica cancer do figado

ix. Patologia da placenta

A classe foi dividida em nove grupos e os temas foram sorteados entre eles. Os alunos escolheram
uma doenga que representasse o seu tema sorteado e cada PAD ficou responsavel por supervisionar
trés grupos, orientando sobre como a pesquisa deveria ser elaborada e se colocando a disposicao
para sanar eventuais duvidas que surgissem.

Para isso, as tutorias foram realizadas em momentos especificos, agendados no cronograma e
geralmente apds as aulas sincronas. Neste espaco se dava a criacao do trabalho e se fortalecia o
vinculo entre alunos e estagiarios, culminando em excelentes apresentacdes finais de trabalhos que
contemplaram o tripé ensino, pesquisa e extensao.

Os trabalhos poderiam ser apresentados em forma de apresentacao de slides, de video ou em cartilha/
boletim/ panfleto voltado para a educacdo em saude. A Figura 1 abaixo demonstra um dos trabalhos
realizado em forma de video. Muitos dos trabalhos seguem apds a conclusao do semestre para serem
divulgados pelo Clube do Saber, projeto de extensdao da unidade curricular de patologia geral e
sistemas, departamento de patologia, UNIFESP. Este projeto segue as premissas de Paulo Freire,
levando informacOes cientificas seguras e de qualidade para fora dos muros da universidade (Freire,
2006), alcancando assim a populacao em geral de forma leve e facil de ser entendida (Figura 2).

Figura 1- trabalho sobre Calculos Renais apresentado em formato de video na conclusdo da unidade
curricular de patologia, curso de Enfermagem, EPE/ UNIFESP.

» Infeccdo urindria associada
aos cdlculos

* Nio é recomendadaa
ingestdo de grandes
quantidades de dgua para
eliminagdo dos calculos

l

Fonte: Autores.
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Figura 2- trabalho que foi divulgado pelo Clube do Saber, projeto de extensdao da UNIFESP.

CLUBE DO SABER APRESENTA

Doencade Crohn

E uma doenca Inflamatéria gastrointestinal crénica. Ela
possul periodos de remissio ¢ periodos de Intensa atividade
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e
Fonte: Autores.

3.3. Ferramentas interativas

Os estagiarios PADs auxiliaram na criacdo de perguntas relacionadas aos temas das aulas, que foram
utilizadas em formularios Google Forms e no Kahoot!. Este Ultimo trata-se de uma ferramenta
interativa que simula um jogo, em que o aluno vencedor é aquele que acerta mais em menos tempo.
De uma forma ludica e divertida, os alunos faziam uma breve revisao do conteldo exposto na aula e

mostravam seus conhecimentos adquiridos.

Utilizou-se também o Mentimeter, uma plataforma on-line para criacdo e compartilhamento de
apresentacoes de slides com interatividade. Em uma aula sobre Patologia Forense, os alunos puderam
compartilhar quais eram as palavras que lhes vinham a mente sobre o assunto. O resultado pode ser

observado na Figura 3.
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Figura 3- Resultado da aplicagdo da ferramenta Mentimeter na aula de Patologia Forense.

Quais palavras definem a patologia forense?

o Mentimeter

responsabilidade

conhecimento
VOZ -

Fonte: Autores

De forma geral, como pontos positivos, destacam-se a interacdo com os graduandos e o aprendizado
obtido por cada um dos estagiarios durante todo o processo.

Foram obtidos 6timos resultados quanto a interacdo entre estagiarios e alunos, uma vez que estes
ultimos muitas vezes se sentem mais a vontade para conversar com os participantes do PAD do que
com os professores titulares.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

A supervisao dos alunos foi uma experiéncia impar, pois os estagiarios passaram de uma posicao de
“recebedor” para “fornecedor” do saber, tendo como desafio democratizar o conhecimento. Fiorentini
e Castro (2003) descrevem a pratica de ensino e o estagio supervisionado como um momento especial
do processo de formacao do professor, em que ocorre efetivamente a transicao de aluno a professor.
Essa inversdo de papéis é desafiadora, pois envolve a construcdo e a desconstrucao de expectativas;
anseios e conflitos entre aquilo que se sabe ou idealiza e 0 que realmente pode ser realizado na
pratica.

No contexto do isolamento social, estratégias didaticas foram necessarias para trazer maior
interatividade com os alunos. No momento em que os alunos estavam impedidos de acompanhar as
aulas presencialmente, a educagdo a distancia tornou-se essencial e ja existem hoje diversas
maneiras que tém otimizado o trabalho do educador através da tecnologia (Cordeiro, 2020; Dos
Santos Silva, 2020).

Sendo assim, a experiéncia vivida foi muito valiosa e certamente contribuiu para a formacdao nao
apenas profissional, como também social dos estagiarios PADs.
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